
                                                            

 

 
 معاونت آموزشی  

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی 

 واحد برنامه ریزی درسی 

 ( غیر حضوری)حضوری/ ترکیبی ورهفرم طرح د

 

آشنایی با بیماری های داخلی و مراقبت  نام درس:  کارشناسی  مقطع رشته: اتاق عمل  نام رشته: •

     آن
 

 مشخصات استاد مسؤول:  •

 تلفن همراه  شماره تماس کده/بیمارستاندانش گروه  رتبه  نام خانوادگي نام 

پرستاری و   اتاق عمل   مربی  یعقوبی مختار  

 مامایی 

  

 و ارتباط با دانشجويان را بر عهده دارد.  استاد مسؤول درس وظيفه نظارت بر روند درس و تكاليف دانشجويان

 

 mokhtaryaghobi@yahoo.com    آدرس پست الکترونیکي استاد مسؤول: 

 

 :ان همکارمشخصات استاد •

 /هکددانش گروه  رتبه  نام خانوادگي نام 

 بیمارستان

 تلفن همراه  شماره تماس

       

 مشخصات کلی درس
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 ان همكار می توانند به قسمتهای مشخصی از درس دسترسی داشته باشند.استاد

 
 

 

)توجه داشته باشيد محتوايی که به عنوان منبع آزمون به دانشجويان : مكتوب نمائيد درس را برای دانشجويان کلی اهداف  الف:

 شود بايد اهداف درس را پوشش دهد و آزمون نهايی دانشجويان نيز بايد با اهداف درس مطابقت داشته باشد.( معرفی می

 هدف کلی : 

در این درس دانشجو با تعریف بیماریها ، اتیولوژی ، آزمایشات تشخیصی شایع مربوط به هر بیماری و پیشگیری از آن آشنا 

 خواهد شد . 

 اهداف اختصاصی :  

 دوره قادر باشند:  انیرود در پا  یانتظار م ران ی از فراگ

  یعفون -ییمادرزاد - یارث یها یمار یب )ها،عوامل به وجود آورنده ی ماریو منشاء ب یبند ،طبقهیماریب فی. مقدمه،تعر1

 دهد. حیرا توض (،عوارض،درمانی صیتشخ شاتیها،آزما یماریب ری،سینیو ع یذهن-ینیبال

  تیها،جنب،برونش ژه،ششیو نا ی نا یها  یمار یب)ها،  یو عکس بردار یصیتشخ شاتیدستگاه تنفس: آزما ی ها ی ماری. ب2

 دهد.  حیرا توض (یویر ،سلی،آمبولی،برونکوپنومونیزم،پنومونیه،آسم،آمف یالر حاد و مزمن،ذات

  یمار یقلب،ب  یمادرزاد ی ها یماریب)ها،  یو عکس بردار  یصیتشخ شاتیدستگاه قلب و گردش خون:آزما یها  یماری. ب3

  یخون،کم خون ی ها یماری،بی عروق یها  یماریقلب،ب چهیدر ی ها ی ماریعضله قلب،ب یها  ی ماریقلب،ب یاکتساب  یها

 شرح دهد.  (،صحالیلنفاو یها  یماریدهنده،ب ی زیخونر یها  یماریها،ب

 سهیکوچک و بزرگ،کبد،ک ،رودهیدهان،مر)ها،  یو عکس بردار یصیتشخ شاتیدستگاه گوارش: آزما ی ها ی ماری. ب4

 دهد.  حیتوض را( تیت،آس یتونیصفرا،لوزالمعده،پر

را شرح  ( شابراهی ه،حالب،مثانه،پیکل  یها  یمار یب)ها،  یو عکس بردار یصیتشخ شاتی: آزمایدستگاه ادرار ی ها ی ماری. ب5

 دهد. 

 )درمانی و تشخیصی روشهای علایم، علل،( داخلی مترشحه غدد بیماریهای.6

 )درمانی و تشخیصی روشهای علایم، علل،( پوست بیماریهای . 7

 )درمانی و تشخیصی روشهای علایم، علل،( پستان بیماریهای. 8

 )درمانی و تشخیصی روشهای علایم، علل،( گوارش دستگاه بیماریهای. 9

 )درمانی و تشخیصی روشهای علایم، علل،( چشم بیماریهای. 10

 )درمانی و تشخیصی روشهای علایم، علل،( بینی حلق و گوش های بیماری. 11

 اهداف و معرفی درس
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  کلمه در مورد اين درس بنويسيد. دقت کنيد معرفی موارد زير را شامل شود  300تا   250معرفی مختصری در حدود  ب:

توضيح کلی شيوه کار شما و روند درس، انتظارات شما از دانشجويان مانند به موقع پاسخ دادن به تكاليف، شرکت  کاربرد و ارتباط درس با رشته يا دوره،  )

 فعال در تعاملات و ....( 

 ،  ،اتیولوژی بیماریها ،تعریف بیماری و سلامت هنگام در داخلی بیماریهای با مرتبط مفاهیم دانشجو درس این در

 .دو شمی خواهد آشنا آن از وپیشگیری بیماری هر درمان نحوه  و بیماری هر به مربوط شایع تشخیصی آزمایشات 

 :از دانشجویان انتظار می رود  .

 .حضور فعال و منظم در کلاس داشته باشند  -1

 تکالیف را به موقع انجام داده و در کلاس نیز ارائه نمایند .   -2

 در هر جلسه تدریس جلسه قبل بصورت سوال و جواب از دانشجویان پرسیده میشود. -3

 امتحان میان ترم : جلسه هفدهم امتحان گرفته خواهد شد.  -4

 

 

 

 

 

یرد 
 ف

 مورد نياز  امكانات  نحوه ارائه  ارائه تاریخ    عنوان جلسه حضوری

  یماريو منشاء ب  یبند ،طبقهیماريب فيمقدمه،تعر 1

 ها،عوامل به وجود آورنده 

   

 عكس و تشخيصي آزمایشات(تنفسي سيستم  بيماریهای  2

 )ونایژه نای  بيماریهای -ها برداری 

   

 آمفيزم ریه حاد ادم آسم بيماری ( تنفسي سيستم بيماریهای  3

 )هوایي راه مزمن انسداد

   

 برونشيت جنب ها شش بيماریهای (تنفسي سيستم بيماریهای  4

 )ومزمن حاد

   

 برونكوپنوموني پنوموني ( تنفسي سيستم  بيماریهای  5

 )ریه تومورهای  ریوی   سل آمبولي،

   

 تشخيصي آزمایشات(قلب و خون گردش سيستم بيماریهای  6

 )ها برداری  عكس و

   

    قلب اکتسابي بيماریهای  قلب مادرزادی  بيماریهای  7

 درس حضوریجلسات  تعیین
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 عضله بيماریهای (قلب و خون گردش سيستم بيماریهای  8

 )قلب

   

    عروقي بيماریهای  قلب دریچه بيماریهای  9

 خون،کم بيماریهای (قلب و خون گردش سيستم بيماریهای  10

 )ها خوني

   

    طحال  لنفاوی  بيماریهای  دهنده خونریزی  بيماریهای  11

 عكس و تشخيصي آزمایشات گوارش دستگاه بيماریهای  12

 ها  برداری 

   

 گوارش دستگاه بيماریهای  13

 معده  بيماریهای  مری  التهابي بيماریهای  دهان بيماریهای 

   

    عشر  اثني زخم پپتيک زخم گوارش دستگاه بيماریهای  14

 آپاندیسيت گاستریت معده زخم گوارش دستگاه بيماریهای  15

 پریتونيت 

   

 پانكراس ترشح تنظيم  آسيت لوزالمعده بيماریهای  16

 کبدی  نارسایي روده  التهابي بيماریهای ،   پانكراتيت

 آنسفالوپاتي

   

  ادرار یو مجار  هيکل  ی ولوژ یزيو ف   يآناتوم 17

حاد و مزمن ، عفونت های    تیلونفريپ کليه پلي کيستيک ،  

 يني ناب ي ب  تيست ي سمجاری اداری ، 

   

های   18 نفروت بيماری  و    تیگلومرولونفر،    کيسندرم  حاد 

  ،   یاري اخت  يب،    ی ادرار  ی سنگها ،    نفرواسكلروزمزمن  

    ی و يکل  یينارسا،  کيمثانه نوروژن ،   ی ادرار

   

  يخوردگ  چي پ،   يدگي کش،  صدمات بافت نرم 19

 ي شكستگ، يدررفتگ

   

های   20 ،    د يروماتوئ   ت یآرتربيماری  آن  انواع  ،    نقرس و 

 ، آرتریت عفوني   تیاسُتئوآرتر

   

  یماريب،    حاد و مزمن  تيلياستئوم ،    استئوپروزبيماری های   21

 و انواع آن و درمان و مراقبت بيماری ها   پاژه استخوان 

   

22   ، هيپوتيروئيدیسم   ، غدد  فيزیولوژی  و  آناتومي 

 هيپرتيروئيدیسم ،    

   

  ي استني مبيماری های دستگاه اعصاب مولتيپل اسكلروزیس ،   23

 ،    باره لن يسندرم گ ،  سیگراو

   

جانب،    ينخاع  ی تومورها  24 ،    ک يوتروفي آم  ياسكلروز 

 نسون ي پارک
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25   ، آن  انواع  و  مغزی  سكته  های  هانتينگتون    صرعبيماری   ،

 )کره ( 

   

26   ، پسوریازیس  بيماریهای   ، پوست  فيزیولوژی  و  آناتومي 

باکتریایي و... ، درماتيت ،   عفونت های پوستي قارچي و 

،    يسم  يدرمي اپ  زي نكرول پوستي  نئوپلاستيک  اختلالت   ،

   ي سلول سنگفرش  نومي کارس،   سلول بازال  نوميکارس 

   

درجه بندی زخم بستر  ، زخم بستر ،  يپوست ميبدخ ی ملانوما  27

 ،   اختلالات مو و ناخن  ، درکمان های جدید زخم بستر ، 

   

  – آناتومي و فيزیولوژی چشم ، اختلالات بينایي)دوربيني   28

  ،  ) آستيگمات  و  بيني  ،   گلوکوم  نزدیک  کاتاراکت   ،  

  ،   تیويالتهاب ملتحمه)کونژکت   ،  (ه يکراتوکونوس)قوز قرن

    سندرم چشم خشک

   

29   ، گوش  فيزیولوژی  و  اسكلروز   آناتومي  اجسام    ،    اتو 

توده    ،   ميبدخ  يخارج  ت ياوت  ،   يخارج  ت ياوت  ي ،  خارج

  ت ياوت   ،    پرده صماخ   ي سوراخ شدگ  ،   يگوش خارج  ی ها 

 ، سرگيجه ، حرکت ، مينير   حاد ي انيم

   

با ذکر علا  ابت یانواع د 30 با  نام برده هر کدام  و روش    میرا 

،عدم تحمل گلوکز)    ی ،باردار  1،  2شرح دهد(نوع    يدرمان

 را بداند.   1و   2نوع   ابتیتفاوت د-1

3-DKA  ها سندروم  ها   پریو  را    کيسمیگلا  پریاسمولار 

 و درمان آنها را بداند    ی ر ي شگيشرح دهد روش پ 

 را شرح دهد   ابتیعوارض کوتاه مدت و بلند مدت د-4

 و روش کاربرد هر کدام را بداند    ني انواع انسول-5

 را بداند  ک يابتید مارانيدر ب  هیکنترل تغذ-6

   

 اختلالات نوک پستان را بداند   31

و   میپستان را بشناسد ،علا  ميخوش خ  يارتشاح ی ها یماريب-1

 درمان آنها را شرح دهد  

،ر  م يبدخ  یها یماريب-3 ،تشخ  سکیپستان     ص يفاکتورها 

   درمان آنها را بداند  

   

    آشنایي با سرطان های شایع : ریه ، مثانه ، پستان ، معده و...  32

 درس غیرحضوری جلسات تعیین
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 Blendedيادگیری ترکیبي )  بصورت  نظری   بر اساس مقررات آموزشي مصوب امکان برگزاری چهار هفدهم از ساعات دروس

learning)  وجود دارد. حضوری  غیر  کلاس    در قالب 

های مشخصی از محتوا در بخش های واحدی غيربالينی کاربرد دارد. توجه نماييد که در اين رويكرد قسمت)اين نوع ارائه برای درس 

 شوند(.  حضوری پوشش داده نمی
 جدول زير را تكميل نماييد: صورت استفاده از اين رويكرد  در

 
)شامل   بیني شدهقسمت غیرحضوری پیش

عنوان، تاريخ ارائه، جلسه چندم از کل 

 جلسات حضوری و غیر حضوری(

دلیل امکان 

 غیرحضوری بودن

 شیوه پوشش محتوا به شکل غیرحضوری

، )شامل نحوه ارائه، آنلاين بودن يا نبودن

 ( امکانات مورد نیاز و ....

يا هرگونه مشكل در  در صورت تعطيلات  

درصد کلاس بصورت   20برگزاری کلاس 

  1مجازی برگزار خواهد شد يعنی هر  

جلسه مجازی خواهدبود ولی تا   2واحد 

 حد امكان حضوری ميباشد .

  

   

   

   

 

 

 
 

 

مطالعه  جهت  منابع   و)شامل کتاب، مقاله، جزوه، فیلم ، اسلايد يا هر محتوی ديگر(    دانشجويان  آزمون نهايي منابع مربوط به 

 سامانه آنها در  دسترسي به    لینکبه همراه  )منابع جلسات غیر حضوری(    بیشتر
 

 منابع درسی دانشجویان
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 مشخصات کتاب شامل عنوان، نويسندگان،مترجمین، انتشارات، سال و نوبت چاپ 
های مشخص صفحات و فصل

 شده برای آزمون 

1. Lewis SL, Bucher L, Heitkemper MM, Harding MM, Kwong J, 

Roberts D. Medical-Surgical Nursing: Assessment and Management 

of Clinical Problems. 11th ed. St. Louis, MO: Elsevier; 2023. 

2. Hinkle JL, Cheever KH, Overbaugh KJ. Brunner & Suddarth's 

Textbook of Medical-Surgical Nursing. 15th ed. Philadelphia, PA: 

Wolters Kluwer; 2022. 

3. Harding MM, Kwong J, Hagler D, Reinsch C. Lewis's Medical-

Surgical Nursing: Assessment and Management of Clinical Problems. 

12th ed. St. Louis, MO: Elsevier; 2024. 

4. Gahart BL, Nazareno AR, Ortega MQ. Gahart's 2025 Intravenous 

Medications: A Handbook for Nurses and Health Professionals. 41st 

ed. St. Louis, MO: Elsevier; 2024. 

5. Skidmore-Roth L. Mosby's 2025 Nursing Drug Reference. 38th ed. 

St. Louis, MO: Elsevier; 2024. 

6. Ignatavicius DD, Workman ML, Rebar CR, Heimgartner NM. 

Medical-Surgical Nursing: Concepts for Interprofessional 

Collaborative Care. 10th ed. St. Louis, MO: Elsevier; 2021. 

7. Norris TL. Porth's Pathophysiology: Concepts of Altered Health 

States. 10th ed. Philadelphia, PA: Wolters Kluwer; 2019 

8. Jensen S. Nursing Health Assessment: A Best Practice Approach. 3rd 

ed. Philadelphia, PA: Wolters Kluwer; 2020. 

9. Hodgson BB, Kizior RJ. Saunders Nursing Drug Handbook 2025. St. 

Louis, MO: Elsevier; 202 

10. Brunner & Suddarth’s Textbook of Medical-Surgical Nursing (Single 

Volume), 15th Edition Author(s): Janice L Hinkle PhD, RN, CNRN, 

Kerry H. Cheever PhD, RN, Kristen Overbaugh 

ISBN/ISSN:9781975161033.Publication Date:September 27, 2021 

 

 

براساس سرفصل  

 دروس

 طبق داخلي های بیماری با آشنايي .حمیده  مقدم يزدی  مصطفي، راد

 .نگر جامعه :تهران  .عمل اتاق کارشناسي دروس سرفصل

 

 

 مشخصات مقاله شامل عنوان، نويسندگان، مجله، سال و شماره انتشار و صفحات
نحوه دسترسي دانشجويان به 

 مقاله 
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 *نوع محتوا
 مشخصات شامل عنوان و مؤلفین/

 کنندگان تهیه
 )آدرس در سامانه يا لینک(  توضیحات

   

   

   
  است های ديگر دانشگاهروی سامانهبر  اری شده  ذمحتوای بارگ (جزوه، فيلم آموزشیاسلايد پاور پوينت، از محتوا )منظور  *

 که بايد قبل از آغاز ترم به صورت نهايی آماده شده باشد. 

 

 
 داشته باشند.    ینقش مهم  انيدانشجو  یابي و خودارز  یريادگيو ...( در کمک به    یخال  یجا  ،یجورکردن  ،ای¬نهيچند گز  ،یحتشري)  ها¬خودآزمون •

بندی  زمانبا  های حل مساله و قدرت تحليل و نقد دانشجويان  مهارت)افزايش دهنده    پوشش بخش غيرحضوری درس از طريق تعريف تكاليف مناسب •

 برای دانشجويان ضروری است.  (مناسب

 هدف مطالعه منابع و يادگيری دانشجو است.    طول ترم باو پروژه  تكاليف   •

 شود.  ها تعريف میپروژه پايان ترم فعاليت خاصی در راستای به کاربردن آموخته •

 گرفته می شود   MCQآزمون بصورت توضيح خود آزمون:.

براساس سرفصل که برای هردانشجو مشخص ميشود بايد محتوای  بيماری  يک   ره با يک مقاله در پروژه طول ترم: حيتوض

 نمره   1آنرا ترجمه وخلاصه آنرا ارائه دهد .

 نمره   1ارائه بصورت الكترونيكی ترم:  پايانپروژه  حيتوض

 

 

 
امکان فعال ساازی اتاق بح  )غیرهمزمان(، وجود دارد. اگر در طراحي و هدايت مباحهه دقت کافي    يا بصاورت مجازی در ساامانه

 تواند به پرورش تفکر انتقادی در دانشجويان کمک زيادی نمايد. انجام شود مي

 (مباحثهموضوع    روزانه يا هفتگی،  ، مدت زمان فعاليتاتاق بحث  توضيحات شامل بستر تشكيل) اتاق بح  )فورم(

............................................................................................................................................................................................................................ 

 دانشجویانطول ترم و پایان ترم های پروژه ،تکالیف، خودآزمون

 سایر فعالیت های یادگیری
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بندی دقيق ارزشيابی نهايی دانشجو را ذکر نماييد. )مواردی چون نمره آزمون کتبی، حضور و  ها و بارم ملاك  .1

  های پيش بينی شده( غياب در کلاسهای حضوری، تكاليف و ساير فعاليت

    حضور مرتب و منظم در کلاس

 نمره   12پايان ترم آزمون 

 نمره  6آزمون میان ترم  

 . شيوه آزمون نهايی دانشجويان )آزمون حضوری پايان ترم( چيست؟ )شفاهی، عملی، تشريحی، تستی يا ...(  2

 خواهد بود    MCQآزمون نهايي به صورت 

 

 

  : مختار يعقوبي ول درسو نام خانوادگي و امضای استاد مسئ نام 

 

 

 

 

 نام و نام خانوادگي و امضای مدير گروه  

 ارزشیابی دانشجویان


